
                                                      6 janvier au 10 janvier ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Saucisson ail Potage du chef Bruschetta Salade de blé

Saucisson  sec **** **** cèleri aux pommes 

PLAT Nuggets de volaille
Macaronade de 

bœuf
Roti de porc Chili sin carne Colin au curry

haricots vert Macaronis Frites Riz Poireaux béchamel

Purée de  pommes 

de terre
**** Pommes vapeur

LAITAGE Petit moulé calcium Mimolette fromage Carré de l'est Fromage fondu

Gélifié chocolat
Fromage blanc au 

coulis
Fruit Galette des rois Fruit

Fruit Fruit Fruit
Tranche de quatre-

quarts

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

ENTREES

GARNITURE

DESSERT

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      13 janvier au 17 janvier ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage du chef
Carottes râpées à 

l'orange

Salade de chou 

blanc sauce 

fromage blanc 

Tartine au fromage 

**** Salade de mache Salade mexicaine ****

PLAT 
Emincé de volaille 

au jus

Torsades au thon 

sauce tomate
Rôti de bœuf

Manchons de poulet 

au paprika
œufs dur a la crème 

haricots vert Tortis Purée Spicy potatoes Pomme de terre 

Riz **** **** épinards 

LAITAGE Petit suisse sucré Edam Petit moulé Coulommiers Fromages 

Fruit Yaourt aromatisé Beignet confiture
Pian perdu aux 

épices 
Glace

Compote de fruits Fruit Fruit Fruit Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

DESSERT

 Nous te souhaitons un bon appétit !

ENTREES

GARNITURE



                                                      20 janvier au 24 janvier ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Coleslaw rouge

(carottes et chou 

rouge mayonnaise)

Potage du chef Céleri rémoulade Saucisson à l'ail

Macédoine 

vinaigrette
****

Salade verte et 

betteraves
Terrine de foie

PLAT 
Couscous aux pois 

chiches

Paupiette de veau 

sauce tomate
Chipolata Bœuf bourguignon

Brandade de 

poisson

semoule Frites lentilles 
Carottes aux 

oignons
salade verte 

**** **** Coquillettes ****

LAITAGE Camembert Crème de gruyère Gouda
Petit suisse 

aromatisé
Fromages 

Fruit Flan caramel Compote de fruits
Gâteau au chocolat 

du chef
Fruit

Panna cotta au 

coulis 
Fruit Fruit Fruit Liégeois vanille

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

ENTREES

GARNITURE

DESSERT

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      27 janvier au 31 janvier ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

macédoine / surimi Potage Carottes râpées Tartine savoyarde

Salade coleslaw **** Céleri sauce cocktail ****

PLAT Poisson meunière
sauté de bœuf 

sauce charcutière
pilon de poulet 

Lasagnes 

bolognaises du chef
Curry de lentilles

pomme de terre Semoule petit pois / carottes Salade verte Riz

brunoise Carottes ****

LAITAGE Carré de l'est Emmental Petit suisse nature Fromage fondu Fromages 

Compote de fruits Fruit Eclair chocolat Yaourt aromatisé Crêpe au sucre

Fruit
Fromage blanc 

confiture
Fruit Fruit Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

GARNITURE

DESSERT

ENTREES



                                                      3 février au 7 février ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

cèleri rémoulade 
Rillettes de thon au 

citron
Potage du chef Salade verte 

œuf mayonnaise 

Salade 

pamplemousse, 

orange 

***
Mache au mais / 

mimolette 

PLAT cordon bleu 
Emincé de volaille à 

l'orange
Poisson pané Hachis parmentier Flan au fromage 

Poêlée de légumes Pommes vapeur Riz sauce tomate salade verte pommes rissolées 

Penne
julienne de légumes 

au jus d'orange
**** ****

LAITAGE Petit moulé calcium
Fromage frais 

aromatisé

Mimolette à la 

coupe
Coulommiers Fromage 

Fruit
Moelleux du chef au 

citron
Flan vanille Fruit Entremets chocolat 

Crème dessert 

praliné
Clémentine Fruit Yaourt aromatisé Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

ENTREES

GARNITURE

DESSERT



                                                      10 février au 14 février ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances 

Terrine de 

campagne

Demi œuf 

macédoine
Salade coleslaw

Salade de pâtes 

tricolores
Potage aux légumes

PLAT accras de morue Rôti de bœuf hachis parmentier 
Fajitas aux haricots 

rouges et légumes

Gratin de chou fleur 

et pommes de terre 

au jambon

Farfalles Haricots verts salade riz ****

LAITAGE Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages 

Fruit Yaourt aromatisé Compote de fruits Gaufre Fruit

liégeois chocolat Fruit Fruit Fruit YAOURTS 

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

ENTREES

GARNITURE

DESSERT



                                                      17 février au 21 février ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances 

crêpe au fromage 
Salade verte au 

maïs

Betteraves 

vinaigrette
Radis en salade Anti Gaspi 

PLAT 
Emincé de volaille 

au thym

Macaroni au 

fromage 
saucisse 

Brandade de 

poisson

Boulettes d'agneau 

sauce orientale

Blé **** Frites salade Semoule

LAITAGE Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages 

Cocktail de fruits Flan vanille Tarte aux pommes Entremets banane au chocolat

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

DESSERT

ENTREES

GARNITURE



                                                      24 février au 28 février ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves Salade verte Potage Carottes râpées 

Rillettes de sardine 

du chef
**** ****

salade de chou 

chinois 

PLAT cordon bleu Tartiflette 
Timbale de blé aux 

dés de volaille
Rôti de bœuf quiche au fromage 

pates **** Blé Frites Riz

haricots vert Brocoli

LAITAGE Camembert ****
Petit moulé ail et 

fines herbes

Petit suisse 

aromatisé
Fromages 

Fruit
Fromage blanc aux 

fruits
Liégeois vanille

Flan pâtissier du 

chef 
Mousse au chocolat

Compote de pomme Fruit Fruit Fruit Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !

ENTREES

GARNITURE

DESSERT



                                                      3 mars au 7 mars ECOLE DE DOUDEVILLE

MIDI LUNDI Mardi Gras MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte au 

maïs

Macédoine de 

légumes 

mayonnaise

Mini wrap du chef tartine au fromage 

Chou fleur sauce 

rose

Betteraves 

vinaigrette
RADIS , beurre ****

PLAT Jambon blanc
Emincé de bœuf 

aux oignons

pilon de poulet 

sauce ciboulette

Poisson sauce 

andalouse
Chili  sin carne

Petit pois Haricots verts semoule Fondue de poireaux Riz

Carottes pomme vapeur **** Tortis ****

LAITAGE Edam à la coupe Camembert Fromages Petit moulé calcium Fromages 

compote / biscuit Beignet pomme 
Petit suisse 

aromatisé
Fruit Mousse au fruit 

Fruit Fruit Fruit
Fromage blanc 

fruité
Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

GARNITURE

DESSERT

 Nous te souhaitons un bon appétit !

ENTREES


